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Bevezetés

A Jes-Extendert Dénidban tervezte €s fejlesztette ki Jorn Ege Siana orvos-szakértd. A Jes-
Extender célja, hogy huzderd segitségével megnagyobbitsa a péniszt. A Jes-Extender
sebészeti pénisznagyobbitds kiegészitéseként vagy gyengéd Onterdpids eszkozként is
haszndlhat6. A Jes-Extender hasznélatdhoz nincs sziikség orvosi feliigyeletre.

Az eszk6z mechanizmusa a nyujtdson alapul, mely egy olyan mddszer, mely stimuldlja az
emberi test természetes reakcigjat fizikai er6 alkalmazasdval. A szovetkamrak tobbszorosen
reagdlnak, és a szovet fokozatosan megnagyobbodik mind hosszdban, mind szélességében.
Ezt az alapelvet sok bennsziil6tt torzs alkalmazza fiilcimpajuk és szajuk megnagyobbitasara.

A Jes-Extendert pacienseken teszteltél, akik mindegyikénél pénisznagyobbodast tapasztaltak
az eszkoOz utasitdsok szerinti haszndlata utdn. A megnagyobbodds tartds, és nem jar egyiitt a
pénisz keriiletének csokkenésével.

A tesztalanyok étlagosan 2,8 cm-es (24 %-o0s) erekcids pénisznovekedést értek el 3-4 hénapos
kezelés utin. A kezelés nem befolydsolja vizelést, szexudlis élményt vagy reprodukcids
képességet. A nagyobbodas csak az eszkdz mindennapi hasznélatdval érheto el, és a hatas
Osszefiiggésben van a hasznélat id6tartaméval. A fent emlitett eredmények harom hénapos,
napi 12 6ras kezelés utan jelentkeztek.

Kilonboz6 alkatrészek leirasa és 6sszeszerelési utmutato

A Jes-Extender egy milanyag alapgylriibdl all (1) egy nyildssal a higycsé szdmadra (2). A
gylrli a pénisz tove koré illeszkedik. Két fémrad, melybdl az egyiken jobbmenet van (3), a
masikon pedig balmenet (4), csatlakozik egy milanyag tartéra (6), melyen két lyuk van,
melyeken dtmennek a szilikoncsd végei

Az 1-5. alkatrészeket Osszeszerelve szdllitjuk, és ezutdn nem szabad Oket szétszerelni. A
pénisz méretétdl fliggben vagy a rovid, vagy a hosszabbitod rid van felszerelve a csomagban
mellékelt csavarkulccsal (Id. 3. dbra). A kiegészitd hosszabbité rudak a késobbi haszndlathoz
sziikségesek, ahogy a pénisz elkezd hosszabbodni. A miianyag tartét ugy kell felszerelni,
hogy a rudak (5) végeit bevezetjiik a tarton taldlhaté nagy lyukakba. Ezutdn a tartét az
alapgytirti (1) felé kell nyomni. A rugék igy dsszenyomodnak. Addig kell nyomni, amig egy
pattintds vagy kattintds nem jelzi, hogy a tart6 a rudakhoz rogziilt.



Felszerelési utmutatok

Az eszkozt ugy kell felszerelni, hogy az alapgytriit (1) a pénisz tove koré helyezi ugy, hogy a
két fémrad (2) parhuzamosan fusson a pénisszel; egyik az egyik oldalon, masik a mésikon, és
a pénisz feje a gdmb alaku tartéban (3) nyugodjon. A szilikoncsd két végének dtvezetésével a
muanyag tartén (4) taldlhaté két nyaldson egy hurok jon létre, melyen keresztiil a pénisz fejét
be kell dugnia. Miel6tt rogzitené a péniszén, nyomja a mlianyag tartot a teste felé, hogy a két
rugd osszenyomoddjon. A szilikoncsd a pénisz feje koré rogzithetd, ha meghizza a csé (5)
végeit a tarté mésik oldaldn. A végeket a két bemetszésbe (6) kell nyomni, hogy a péniszfej
rogzitése biztositva legyen. Tovabbi fémrudakat (7) lehet felszerelni sziikség szerint a két
kulcs (8) segitségével.



Védoéparna tartozék a Jes-Extenderhez

Ritka esetben el6fordulhat, hogy fdjdalom tapasztalhat6 a Jes-Extender haszndlata kozben.
Ezt a fijdalmat dltaldban a kezdeti tdl nagy erdkifejtés okozza, mely nem haladhatja meg a 6-
900 gramm huzdéerdt napi 4-8 6rdn keresztiil az elsd 2-3 hétben. A huzderd ezutdn novelhetd
900-1.200 grammra, majd az idStartam napi 6-12 Oréra.

Az ilyen eseti fajdalom csillapitdsdhoz a csomagban mellékelt Véddparnat lehet alkalmazni a
kovetkezOk szerint:

e Lassan huizza ki a Véd6parnat
e [llessze a makk mogé, és engedje, hogy dsszenyomddjon egy kissé
e Szerelje fel az extra hosszu szilikoncsovet, mint maskor

A Védoparna langyos vizben moshatd, és 0j pardk is vasdrolhatok a helyi Jes-Extender
forgalmazonal.



Beallitasi utasitasok

Amikor az eszkozt felszerelte, a hizéerd beallithaté a két pillangécsavar (1) befelé torténd
elforditasaval. A ténylegesen kifejtett erd leolvashaté a hatszog alaku dugattytikrol (2). A
hiazéerd 600-tdl és 900-ig, 1.200 vagy 1.500 grammra &llithaté (1d. 4. dbra). A dugattytin
talalhaté minden jelzés 300 g-nak felel meg. fgy, a maximalisan kifejthetd erbre, azaz 1.500
grammra allitja, akkor csak egy jel lathat6 a dugattyin. Az els6 2-3 hétben 600 — 900 g
javasolt, és ez alatt az id0 alatt az Extender nem hordhaté napi 4-5 6randl tovabb. Ezutin az
erot lehet novelni 900 — 1.200 g-ra, és az idOtartamot napi 6-12 6rdra. Tobb hoénapig is
haszndlhatja az eszkozt, ha szeretné.



Utasitasok a Jes-Extender hasznalatahoz és
szétszereléséhez.

A Jes-Extender haszndlata sordn a pénisz barmilyen poziciéban lehet, csak oldalirdnyban
nem. Egy bévebb nadrigban az eszkoz alig észrevehetd. Ejjel is hordhaté, de le kell venni, ha
nehezen tud elaludni, vagy ha éjszakai erekciot tapasztal. Ha véletleniil leesik, Gjra fel kell
szerelni. Az eszkoz a szilikoncsO meglazitasaval szerelhetO le tart6 has felé néz6 oldalardl. A
Jes-Extender ekkor levehetd. A pillangécsavarok be vannak csavarva, és kicsavarni az
alapgylri felé lehet Oket. Amikor nem hasznédlja a Jes-Extendert, akkor hagyhatja
Osszeszerelve, de szét is szerelheti, €s visszateheti a dobozdba, ha sziikséges.



Problémamegoldas

Probléma:
Megoldas:

Figyelem:

Probléma:
Megoldis:

Probléma:
Megoldis:

A huzderd nagysaga nem latszik a dugattyin

a) Gy6z6djon meg réla, hogy a hosszabb oldalrudakat haszndlja, melyet a
nyugalmi dllapotban 1év6 pénisze lehetdvé tesz;

b) Nyomja a mulanyag alkatrészt sajait maga felé, hogy a rugdk
0sszenyomodjanak, mieldtt a makkot a szilikon szalaggal rogzitené;

¢) Gy6zddjon meg réla, hogy hagyott 1 mm helyet a pillangécsavarok és a
milanyag gylr(, illetve a hatszog alaki dugattyuk kozott, mieldtt megndvelné a
hosszat a csavar mindkét oldaldn a csavarok befelé tekerésével.

Ne tekerje tovabb a csavarokat befelé, ha a csavar elérte a maximum hosszat (a
végén latszik a menet), mert akkor a Jes-Extender szétesik!

A makk kicsuszik a szilikoncsé aldl

Szoritsa meg a szilikoncsovet. Ha ez keringési problémékat okoz, és
kényelmetlen érzést okoz a makkon, hasznélja a Véddparnakat a kézikonyvben
leirtak szerint. Ha ez nem oldja meg teljesen a problémat, alkalmazzon
»Riklastic’-ot  (?), ,0ntapadd, rugalmas biztositészalagot”. Méretek:
6cm/2,5m. tekerje a biztositoszalagot a makk alja koré, és haszndlja hozz4d a
Védoparndkat is, mieldtt a szilikoncsovet ratekerné a VédOparnara és a
szilikoncsOre egyardnt. A kényelmetlen érzés és a keringési problémak
elkeriilhetdk, ha 5 perc sziinetet tart 1-2 o6rdnként. Ezek a sziinetek nem
befolydsoljdk a végeredményt. Van mds megoldas is a keringési problémdak
megsziintetésére: a ,Lagy toldat (Soft Attach)” és ,,Kényelmi szij (Comfort
Strap)”. Kérjik, vegye fel a kapcsolatot a helyi forgalmazdval a részletes
informdciokért. A biztositészalag szintén megrendelhetd a helyi forgalmazoénal,
vagy megvasarolhat6 a helyi drogéridkban.

A szilikoncs6 kicsuszik a bemetszésekbdl
Ezt altalaban akkor fordul eld, ha a csovet gyakran mossa ki melegvizben.
Vegyen 1j csoveket a helyi forgalmazonal.



Alkalmazott anyagok

1
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Szilikon tipusa: WMQ, USP 21-4, PA/HP/exp3/(82)57/1984
Kémiai 0sszetételének koszonhetden a Szilikoncsé homérsékletalld, iddjarasallo és
kopésdllé. Ellendll a hémérsékleti kitetsségnek -65°C és +210°C kozott.

Mianyag alkatrészek: POM (Hostaform) C 2521 G
Ellenall a hdmérsékleti kitettségnek -20°C és +80°C kozott.

Réz: CuZnS9Pb3 — W.no.2.0401

Nitin bevonat: A nitin egy fémkozi vegyiilet, mely a nikkel és az 6n tulajdonsagait
kombindlja, mely elektrolitos uton keletkezik. A  klinikai kisérletek
bebizonyitottdk, hogy 35 %-os nikkeltartalma ellenére dgy tiinik, nem okoz
semmilyen tiinetet a nikkelallergiasoknal.

Rozsdamentes acél rugdk: DIN 17224 — W.no.4310



Tisztitas

A Jes-Extendert naponta tisztitani kell szappannal €és vizzel.
0,5 %-os klérhexidin alkohol oldat hasznalhaté a fertGtlenitéshez.

Kornyezetvédelem

A Jes-Extendert csak annyi csomagoldsban szdllitjuk, ami nélkiillozhetetlen a termék
kiszallitdsahoz. Csak kornyezetbarat és djra feldolgozhaté anyagokat hasznalunk.

Fa doboz: mahagoénibodl késziil, mely afrikai €s észak-amerikai erdokbol szdrmazik. A fakat
tizévente vagjak ki a rendszeres erd0gazdéalkodési program keretében.

Ragaszt6 és papir: vizalapu.
Hullampapir: nem kevesebb, mint 45% ujrahasznositott anyagot tartalmaz.
Miianyag tasakok: PVC-mentesek. Csak szdndioxid €s viz szabadul fel az elégetéskor.

Borsura: a papir klérmentesen fehéritett cellul6zbdl késziil.
A festék nem tartalmaz nehézfémeket.

Habszivacs: PUR habbdl késziil. Nem bocsét ki olyan vegyszereket, ami irritdlnd a borét.

Személyes feljegyzések:

Tablazat a Jes-Extender napi hasznalatarol torténd feljegyzésekhez:

Globalis jotallas

Az On Jes-Extender késziilékére 12 hénapos jotallas vonatkozik az alabbi feltételekkel:

A jotallas azokra az igényekre vonatkozik, melyek anyag- vagy megmunkaldsi hibakbdl
erednek.

Ha hibat észlel, akkor a Jes-Extendert vissza kell vinnie a forgalmazoéhoz a kitoltott jotallasi

jeggyel egyiitt.



